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COMUNE DI VALENZA 

(Provincia di Alessandria)  
 
 
 
 
 
 
 

CAPITOLATO SPECIALE DI APPALTO - Allegato 5 
 

“Menu” 
 

Ristorazione Ospiti Casa di Riposo 
 
 

PROCEDURA APERTA (art. 60 D.lgs. 50/2016) 
 
 
 

Criterio di selezione delle offerte:  offerta economicamente più vantaggiosa - art. 95, comma 3, 
D.lgs. 50/2016 

 
 
 
 

GARA EUROPEA A PROCEDURA PER L’APPALTO DEL SERVIZIO DI REFEZIONE SCOLASTICA E DI 
RISTORAZIONE OSPITI DELLA CASA DI RIPOSO “L’USPIDALÌ” E UTENTI ESTERNI 
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La composizione del pasto di ciascun ospite che 
non abbi esigenze di particolari regimi dietetici 
sarà così articolata: 

A scelta tra: 

Pranzo e Cena 

Primo piatto Piatto del giorno 

Secondo piatto Piatto del giorno 

Contorno Due alternative 

Pane 
Pane comune 

Pane integrale o grissini 

Bevanda 
Acqua minerale (1/2 litro per pasto) 

Vino bianco o rosso (1/4 di litro) 

Frutta fresca di stagione  

 
 
 
 

Saranno inoltre disponibili tutti i giorni i seguenti 
piatti fissi alternativi: 

A scelta tra: 

Pranzo e Cena 

Primo piatto 

Pasta in bianco 

Riso in bianco 

Pastina in brodo 

Secondo piatto 

Bollito di manzo o di pollo 

Formaggio 

Prosciutto cotto o crudo 

Contorno 
Verdura (cruda o cotta diversa dal menu) 

Omogeneizzato di verdure 

Frutta Omogeneizzato alla frutta 

 


